Hum-Ani

passion

ROUTINE D'APPRENTISSAGE

0 Planifiez vos séances
d'entrainement et

l d'apprentissage
y

a Faites de |'écoute active

° Expliguez dans vos mots a des
proches ou dans un carnet de notes

Mimez lI'entrainement
avant de pratiquer avec
votre chien

Filmez I'entrainement
et réécoutez-vous

? ) @ Célébrez vos réussites !

humanipassion.com




