
Faites de l'écoute active2

Mimez l'entraînement
avant de pratiquer avec
votre chien
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Filmez l'entraînement
et réécoutez-vous
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1 Planifiez vos séances
d'entraînement et
d'apprentissage

Célébrez vos réussites !6

Expliquez dans vos mots à des
proches ou dans un carnet de notes
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